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Ecole adhérente de l’Union Française des Professionnels de Médecine Traditionnelle Chinoise (U.F.P.M.T.C)   

Mise à jour 06/01/2026 

APPROFONDISSEMENT PHARMACOPEE_ZHONGYAO FANGJI : 

MODULE 2 _PATHOLOGIES DU FOYER INFERIEUR 

Contenu  

 

Traitements en pharmacopée des pathologies du Foyer Inférieur: 

Savoir utiliser en clinique plantes et formules  

 Comprendre et analyser les maladies grâce aux quatre temps de l'examen clinique 
(Comprendre la logique de composition des formules et maîtriser les nombreuses 
applications des plantes et leurs associations 

 Adapter les formules traditionnelles de pharmacopée à la situation clinique afin de gagner en 
autonomie en situation de cabinet. 

Séminaire 1  

 Pathologie et douleur de l'abdomen : FuTong (suite Module 1) 
o Constipation : Bian mi 

 Douleurs hypocondres : Xie tong 

 Masses abdominales : Ji ju 

Séminaire 2  

 Gynécologie  
o Règles douloureuses : Tong jing 
o Endométriose 
o Syndrome prémenstruel 
o Prurit du Yin antérieur 

Séminaire 3  

 Gynécologie  
o Leucorrhées 
o Ménopause 
o Infertilité 

Disc ip l i ne  :   

PHA : Etude de la pharmacopée chinoise 

T ype  

☐ e-learning 

☒ Cette formation est uniquement en présentiel 

☐ Blended learning 
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Pub l i c  

Cette formation s’adresse aux praticiens de Médecine Chinoise souhaitant utiliser la pharmacopée 
comme outil thérapeutique dans la prise en charge des patients. 

Contac t  

Responsables pédagogiques, Joëlle VASSAIL, Emmanuel PASSAS et Baptiste DENEUVE 

secretariat@chengxin.fr 04 50 02 83 69. 

Prér equ is   

Avoir validé un diplôme de MTC incluant la pharmacopée: 

DNMTC ou tout autre diplôme d’école respectant le programme de pharmacopée du référentiel 
métier de la Confédération Française de MTC. 
La validation des candidatures se fera éventuellement suite à un entretien avec le candidat. 

Moda l i t és  e t  dé la i s  d ’ acc ès  

Inscription : sur notre site internet : https://chengxin.fr/formationcourtes/ 
A finaliser 2 jours ouvrés avant le début de la formation. 
Organisme certifié Qualiopi, cette formation peut être éligible au financement d’OPCO ou FAF selon 
leurs propres critères de prise en charge. 
Attention : une demande de prise en charge auprès de ces organismes nécessite entre 1 et 2 mois 
de traitement. 
Veuillez prendre en compte ce délais lors de votre inscription. 
L’accueil des personnes en situation de handicap est possible. Un référent handicap est à votre 
écoute pour toute question et adaptation : referent.handicap@chengxin.fr 

Dur ée   

Nombre de jours : 9, soit 3 séminaires de 3 jours  
Nombre d’heures : 63 

Dat es  de  f o rmat ion  

 Du 24/01/2026 au 26/01/2026  

 Du 24/03/2026 au 26/03/2026  

 Du 05/06/2026 au 07/06/2026 

L ieu   

☒ 9 Rue Conrad Killian 38950 SAINT MARTIN LE VINOUX 

Hor a i res   

Uniquement en présentiel : De 9h00 à 12h30 et de 14h00 à 17h30 

Nom bre  m in imum e t  max im um de  pa r t i c i pan ts  pa r  c ess ion   

Nombre minimum de participants : 10 

Nombre maximum de participants : 25 
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Tar i f   

Coût de la formation :  900 € 
Article 261-4-4° alinéa 6 du CGI, non assujetti à la TVA 

Obj ec t i f s  de  la  f o rmat i on   

Cette formation de 3 séminaires concerne l’étude et la mise en pratique de formules et plantes 

relatives à la prise en charge des pathologies du Foyer Inférieur : 

Elle vise à permettre aux praticiens de 

 Différencier et analyser les maladies grâce aux quatre temps de l'examen clinique. 

 Comprendre la logique de composition des formules et l’articuler avec l’utilisation des 
plantes 

 Adapter les formules traditionnelles de pharmacopée à la situation clinique afin de gagner 
en autonomie en situation de cabinet. 

 Perfectionner sa capacité à faire l'examen clinique 

Moyens  pédagog iques   

 Apport théorique et méthodologique  

 Contenus des programmes adaptés en fonction des besoins identifiés avant et pendant la 

formation et selon la progression des apprenants par : 

◦ Evaluation orale en début puis à la fin de la formation afin de suivre la progression 
pédagogique du stagiaire et du groupe 

◦ Tour de tables, retour d’expérience, cas pratiques corrigés à l’oral  

 Suivi du stagiaire : 

 Feuilles d’émargement signées des participants et du formateur par demi-journée  
 
La formation est encadrée par les formateurs : Formateurs Joëlle VASSAIL et Emmanuel PASSAS ; 
Baptiste DENEUVE 

Moyens  techn iques   

Pas de matériel spécifique à la formation à prévoir. 

Moda l i t és  d ’ éva lua t i on  des  acqu is  

Evaluation des stagiaires en cours de formation par l'analyse et l'observation des exercices pratiques 
effectués en cours. 
Cette formation donne lieu à une attestation de formation. 
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